Erganzung zum Ordner
Wege(n) der Menschlichkeit

Exemplarische Entwirfe fir Gruppenstunden
Kapitel 1 — Streit und Konflikte im Alltag



Bayerisches Rotes Kreuz +

Kapitel 1 — Streit und Konflikte im Alltag

UE 1: Ursachen und Formen von Streit und Konflikten

www.jrk-bayern.de

Nr. [ Zielformulierung | Inhalt/Thema Methode Medien Zeit
1 Begruf3ung Anwesenheitskontrolle, Themenvorstellung Gesprach - 5 Min.
2 Einstiegs- Zeichnen einer (Gruppen- Einzelarbeit | Papier, 20 Min.
Motivation stimmungs-)Wetterkarte (1.A2) Gruppen- Bundstifte
gesprach gof.
Beispiel-
Zeich-
nung
3 Wissensvermitt- Die Spitze des Eisbergs (1.L1) Geschichte | 1.L1 30 Min.
lung zu Streit und vorlesen, Tafel-
Konflikten im Gesprach/ oder Flip-
Alltag Diskussion | chartbild
oder
Plakat mit
Eisberg
4 Ausklang Reflexion des Themas (erfolgt jeweils; wenn noch Zeit | Gesprach -
ist, kann nochmal komplett reflektiert werden)
5 Infoblock und Neuigkeiten, Termine, Thema der nachsten Gesprach falls n6tig | 5 Min.
Verabschiedung Gruppenstunde Hand-
zettel,
Gruppen-
stunden-
plan etc.
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UE 2: Werte und Regeln

www.jrk-bayern.de

A3, Stifte

Nr. | Zielformulierung | Inhalt/Thema Methode Medien Zeit

1 BegriflRung Anwesenheitskontrolle, Themenvorstellung Gesprach - 5 Min.

2 Einstiegs- Dank- und Wunschrunde (1.L2) Regelm. Redeball, | 10 Min.
motivation Ritual (z.B. | Wollkn&u-

einmal im el,
Monat) Zauber-
stab 0.4.

3 Wissensvermitt- Gruppenregeln (1.L3) Gemein- Tafel, 20
lung zu Streit und same Erar- | Flipchart
Konflikten im beitung oder
Alltag Plakatpap

ier,
bunter
Pappkar-
ton DIN
A3, Stifte
Miteinander reden (1.L4) Gemein- Handpup- | 20
same Erar- | pe,
beitung bunter
Pappkar-
ton DIN
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Kapitel 1 — Streit und Konflikte im Alltag
UE 2: Werte und Regeln

www.jrk-bayern.de

Nr. | Zielformulierung | Inhalt/Thema Methode Medien Zeit

4 Infoblock und Neuigkeiten, Termine, Thema der nachsten Gesprach falls nétig | 5 Min.
Verabschiedung Gruppenstunde Hand-
zettel,
Gruppen-
stunden-
plan etc.
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UE 3: Losungsmadglichkeiten von Streit und Konflikten

www.jrk-bayern.de

Nr. | Zielformulierung | Inhalt/Thema Methode Medien Zeit

1 BegriflRung Anwesenheitskontrolle, Themenvorstellung Gesprach - 5 Min.

2 Einstiegs- Der Ton macht die Musik (1.A4a) Gruppen- Kopie Arbeits- 20 Min.
motivation arbeit blatt 1.A4a fur

jeweils zwei Kinder

3 Wissensvermitt- Sich einigen (1.A5a/b/c) Gruppen- Arbeits- 25 Min.
lung zu Streit und arbeit blatter
Konflikten im 1.5a/b/c
Alltag (siehe Zusatz-
material CD)
4 Infoblock und Streiten will gelernt sein (1.A7) Gesprach Kopien Arbeits- 10 Min.
Verabschiedung blatt 1.A7,
falls n6tig Hand-
Neuigkeiten, Termine, Thema der nachsten zettel, Gruppen-

Gruppenstunde stunden-plan etc.
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