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EDITORIAL

Charleen Nowag

| LANDESLEITUNG
BAYERISCHES JUGENDROTKREUZ

Liebe JRKlerinnen,
liebe JRKler!

wusstet ihr, dass man in einer Suchmaschine zu
»Europa“ circa 2,6 Milliarden Ergebnisse erhalt?
(Stand: 08.2019) Schaut man sich diese genauer an,
findet man schnell heraus, dass Europa viel mehr ist
als nur ein Kontinent.

Dieses Stiick Land, der zweitkleinste Kontinent, ist
unser Zuhause. In Europa treffen Kulturen aufein-
ander, die kaum unterschiedlicher sein kénnten. Die
Klischees reichen von eigenbrotlerischen Finnen,
tiber wild gestikulierende Italiener, hin zu humorlosen
Deutschen.

Europa ist eben bunt, genauso wie das Jugendrot-
kreuz. Jeder und jede hat eigene Stdrken und Schwai-
chen, aber findet seinen /ihren ganz eigenen Platz. Da-
bei ist es ganz egal, ob man aus dem Ausland kommt
oder aus der Nachbarschaft. Zusammen tragen wir
alle dazu bei, dass wir mit den verschiedensten Pro-
jekten Erfolge feiern kénnen. Wir unterstiitzen Men-
schen, die es brauchen oder denen es nicht so gut geht
wie uns. Das Jugendrotkreuz ist nicht nur Freunde, Fa-
milie, Zusammenhalt es ist auch ein Zuhause in dem
man auch mal streitet und sich wieder verséhnt.

Doch trotz aller Unterschiede arbeiten wir eng zusam-
men. Denn gemeinsam sind wir so viel mehr als nur
ein Kontinent.
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LEITARTIKEL

/ LEA SEDLMAYR (BIR)

Jugendverband in Europa

Seit Gber 70 Jahren ist der Bayerische Jugendring (BJR) mit seinen
Jugendverbanden, zu denen auch das Bayerische Jugendrotkreuz zahlt,
und Untergliederungen auch die Stimme junger Menschen und der
Jugendarbeit in Bayern.

r steht dafiir ein, dass junge Menschen gehort werden und die Gesell-
E schaft mitgestalten, in der sie leben. Dazu ist es auch noétig, tiber die

Grenzen Bayerns hinauszuschauen und sich dort einzubringen, wo
junge Menschen langst in ihren Lebenswelten angekommen sind: Europa.
Die Europdische Union (EU) hat in den letzten Dekaden eine enorme Ent-
wicklung durchgemacht und ist auch noch nicht fertig, deshalb sprechen
viele vom ,Projekt Europa“. Fiir junge Menschen klingt das manchmal selt-

sam, kennen sie die Welt doch gar nicht ohne EU. Doch so oder so gilt es, sich

Foto: © TheAndrasBarta (Pixabay)

fur Europa und dessen Weiterentwicklung einzusetzen.



Im 2015 beschlossenen Positionspapier ,Ein Europa der Zu- RTRETUNG*SBURO o

kunft“ des BJR, welches als Leitlinienpapier der européischen IN BRU.SSEL (0.7 )

Jugendpolitik bis heute aktuell ist, werden viele Themen an- dring hat ; 'llaqﬁ’)'

gesprochen, die Herzensangelegenheiten der Jugendarbeit Dex Bayerische “jugen .

sind. Hierzu zdhlen Umwelt- und Klimapolitik, Flucht und Mi- ein Blro in Brussel'buros sind

gration, Arbeit und Bildung, Mobhilitdt und Sozialpolitik. Doch Aufgaben des EuXoPa

unter anderem:

. Netzwerkarbeit

. Beobachtung, Ber
und ginschatzung
schen Politik in a
gen dex Jugel’\d

. JugendP°1itisc

nattrlich sind dies nicht die einzigen Themen mit jugendpoli-
tischer und europapolitischer Dimension. Auch Medien, Digita-
lisierung, Inklusion, Gleichstellung und viele weitere Themen

werden stark europdisch diskutiert und politisch entschieden.

jchterstattung
der europdi-
1len Belan-

n-
Was heifst das nun praktisch? 2016 erdffnete der BJR als erster he Interesse

Jugendring in Briissel ein Vertretungsbiiro und tiberwand damit yertretung

die rdumliche Entfernung zur europdischen Hauptstadt. Einmal . Verbindungsbﬂxo fir .alle ror
angekommen, kam bisher keine Langeweile auf. Immer mehr De- Gruppen und Delegatlone.: in
legationen aus der Jugend(verbands)arbeit treten den Weg nach BayeIiSChen Jugendarbel

Briissel an, um sich tiber Europapolitik zu informieren. Die vielen Briissel ; yeranstaltun-
Papiere und Entscheidungen in Briissel werden auf ihre Auswir- . 3uge“dp°1itls‘ih.e he r Ebene
kungen fiir junge Menschen hin gepriift. Um dies zu bewéltigen, gen auf europaische

ux
. Information und Beratung z

ist die Kooperation mit anderen Organisationen, Institutionen und o Jugendpolitik

aisch
Interessensverbédnden dringend notwendig. Der BJR informiert und Euxiop tion und Beratung zu
. . ; . S . . orma
spricht iiber das, was er als grofse Stirke hier einbringen kann: die ];Z_Fardermaglichkeiten

Erfahrung von vielen Jugendarbeiterinnen und Jugendarbeitern,

Jugendleiterinnen und Jugendleitern und jungen Menschen vor Ort.

Wit stehen zu einem solidarischen Europa, das Garant

flr Frieden und Zusammenhalt ist. Gemeinsam setzen wir Bayerischer Tag der
. . . . ‘. :  Jugend in Europa -
uns alat7.,v flr den Erhalt"L.md die quendgerechte Weti | 19.11.-22.11.2019
terentwicklung der Europdischen Union ein.” . Mitdem ,Tag der Ju-
¢ gend“in Briissel bringt
: derBJRjedes Jahr
Wihrend die jungen Menschen in Europa demographisch immer weniger werden, glau- : junge Menschen mit
. . . . . ¢ politischen Entschei-
ben wir, dass nur eine jugendgerechte EU, die jungen Menschen Perspektiven bietet und . dungstréigerinnen und
sie als Potential und nicht als Problem begreift, zukunftsfihig sein kann. Frieden und Zu- i Entscheidungstragern
4 . ) ) ) : auf EU-Ebene ins Ge-
sammenhalt sind die Ziele, nicht nur eine Floskel. Sich kennen lernen und Vorbehalte : gprich.
abbauen durch internationale Jugendarbeit und Jugendbegegnungen. Denn wo manssich i Jugendgruppen, -in-
kennenlernt, gemeinsam wachst und reflektiert, wachst auch der Wunsch, zu gestalten. itiativen, -verbande,

-zentren kénnen sich
bewerben und erhalten

. . . . . . die Moglichkeit ihr
Zentral steht dabei auch die Erkenntnis, dass wir alle Europa sind, egal wo wir wohnen oder : konkregtes Projekt aus
wie alt wir sind. Es gibt kein ,die da“ und ,wir hier sondern nur eine Europdische Union, : derJugendarbeitin

Briissel vorzustellen

zu der wir gehoren. Hier braucht es Briicken, die die EU-Institutionen durch Partizipations- und so die Anliegen

moéglichkeiten schlagen missen, aber auch jeder und jede einzelne von uns, wenn es da- junger Menschen aktiv

. . i ) ¢ indie Européische
rum geht, zur Wahl zu gehen, sich mit den europdischen Herausforderungen auseinander- : Jugendpolitik einzu-
zusetzen und sich fir ein friedliches und demokratisches Europa stark zu machen. v o bringen.

baff Thema: Europa 7



Unser Jugendverband
& Du in Europa

Warum wir uns als Bayerisches Jugendrotkreuz in Europa beteiligen sollten

f LEONIE HORNUNG

Meine Name ist Leonie.

Ich bin Studentin

und Europaerin mit
Hang zum Pfadfinden,
Umwelt schiitzen und
Menschen retten.
Ehrenamtlich
engagiere ich mich
aufderdem in der
Wasserwacht.

®

Der Prisident oder
die Prisidentin

der Européischen
Kommission ist so
etwas wie der Regie-
rungschef oder die
Regierungschefin der
Europdischen Union
(EU). Ab 1. November
2019 iibernimmt die
ehem. Verteidigungs-
ministerin Ursula
von der Leyen dieses
Amt fir die ndchsten
5 Jahre.

baff Thema: Europa

uropa: Davon haben wir in letzter Zeit ziemlich oft gehort, vor allem im Zusammen-
hang mit den Europawahlen im Mai und der Wahl der EU Kommissionsprasidentin
Ursula von der Leyen.
Europa: Klingt immer so weit entfernt, als wiirde es uns nicht betreffen, dabei sind wir
mitten drin.
Europa: Dazu gehort unter anderem Deutschland, Schweden, Rumaénien, aber auch
Spaghetti Bolognese, der Eifelturm, Schnitzel mit Pommes, der Euro und noch vieles mehr.

Europa: Warum bist Du eigentlich fiir uns als
Jugendverband wichtig?

Wir vom Bayerischen Jugendrotkreuz haben vier Themenschwerpunkte:

Wir fordern soziales Engagement. Wir setzen uns fur Gesundheit und fir unsere Umwelt,
aufserdem fir Frieden und Vilkerverstindigung ein. Wir ibernehmen politische Verant-

wortung.

Um diese Punkte vollstdndig umsetzen zu kénnen, miissen wir uns als Jugendverband
auch aufserhalb unserer Landesgrenzen engagieren. Wir sollten uns mit der Politik und
anderen Akteuren vernetzen, ein Bindeglied sein, damit unsere Themen und junge Men-

schen wahrgenommen werden.

Unser Grundsatz ist, dass wir uns fiir die Interessen von Kindern und Jugendlichen ein-
setzen, dies ist nicht auf Bayern oder Deutschland beschréankt. Selbstverstiandlich sollten
wir lokal handeln; das heifst mit jungen Menschen vor Ort zu arbeiten und diese in ihren
Fahigkeiten starken, aber wir miissen auch tiber unseren Tellerrand hinausschauen und
global denken. Dafiir ist ein erster Schritt Europa, denn das ist der Kontinent, die Lander-
gemeinschaft, in der wir leben und hier haben wir die Moglichkeit uns jugendpolitisch zu

engagieren.
Partizipation, Umweltschutz, Gleichberechtigung.

Themen die Jugendliche bewegen, horen nicht an Landesgrenzen auf. Deshalb sollten wir
uns, als Individuen und als Jugendverband, fiir ein demokratisches, nachhaltiges und so-
ziales Europa einsetzen, in dem alle jungen Menschen unabhéngig von ihrer Herkunft, Reli-
gion oder des Alters, die Moglichkeit auf eine chancengleiche und friedliche Zukunft haben. »



Bilder: © Luciano Mortula-LGM, © artistique7 (beide Adobe Stock), © muenzen.eu
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# Europa Wissen

Ewrto-Mimzen taten

In insgesamt 19 Landern wird

mit dem ,,Euro” bezahlt.
Welcher Euro gehdrt
zu welchem Land?

27 Léinder in Europa

27 Léinder in der Européischen Union
275 Unterschiedliche Sprachen

inen
pa eur Stand August 2019

: ro
Wie EuT elt

Namen erhi

e e

ist eine Instrumentalfassung der ,0de an die
Freude”, Sinfonie N°9, Ludwig van Beethoven

baff Thema: Europa



10

Europa?
Das geht auch
Dich was an!

In Europa leben zurzeit ca. 740 Millionen
Menschen in circa 50 Landern.

28 dieser Lander haben sich zu einem
Blindnis zusammengeschlossen, um
gemeinsam die Zukunft zu gestalten:

Der Europaischen Union.

u fragst Dich bestimmt, was Europa und die Européische

Union mit Dir zu tun haben. Die Politikerinnen und Poli-

tiker in Brissel sind doch ganz weit weg und reden tiber
Dinge, die man sowieso nicht versteht.

Doch Europa erlebst Du auch in Deinem ganz normalen Alltag
in vielen verschiedene Situationen. Beim Einkaufen, Reisen in
der Schule, oder wenn es um Deine Gesundheit geht. Und die
Europdische Union sorgt dafiir, dass es allen Menschen, die

hier leben, gleichermafsen gut geht, dass sie die gleichen Mog-
lichkeiten und Rechte haben. v

Schau Dir hier an, wo die EU Dir unter anderem in Deinem
Alltag begegnet:

Reise

- Du kannst Dich mit
Jugendlichen aus ver-
schieden européischen
Léndern treffen
(Erasmus +).

» Du kannstim Ausland
glinstig mit dem Handy
telefonieren und surfen.

» Du kannst ohne Grenz-
kontrolle in andere

Lander reisen.

© Robert Bye (Unsplash)

Foto:

© Vincent Guth (Unsplash)

Foto:



“ Schule/Ausbildung

Gesundheit

Du atmest saubere Luft.

Du trinkst sauberes Wasser.
Du isst unbedenkliches
Gemiise/Obst und Fleisch.
Du bist iberall in der EU

© asoggetti (Unsplash)

krankenversichert.

Foto:

© Joshus Earle (Unsplash)

Foto:

» Du kannst beim Schiileraustausch mitmachen
(Erasmus +).

» Du kannst ein Praktikum oder einen Teil Deiner
Ausbildung im europdischen Ausland machen
(Erasmus +).

» Du kannst einen Européischen Freiwilligendienst machen
(Erasmus +).

» Du kannst mit Deinem Abschluss tiberall in Europa
studieren und arbeiten.

>

Einkaufen

Du kaufst Lebens-
mittel aus fernen
Léndern.

Du zahlst auch im
Ausland mit dem
Euro.

Du kannst kaputte
Sachen innerhalb
von zwei Jahren
umtauschen.

Du kannst sicher
Onlineshoppen.

© Alexander schimmeck (Unsplash)

Foto:

Erasmus+

©0000000000000000000000000000000000000000 o

Mit dem Forderprogramm
Erasmus + unterstiitzt euch die EU
beim Lernen in der Schule, aber
auch beim Lernen in der Jugend-
und Freiwilligenarbeit und im

Breitensport.

Weitere Informationen:
erasmusplus.de

©0000000000000000000000000000000000000000 o
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Die Internationale
JRK-Botschafterin
Eva Croon im Interview

Hi, ich bin Eva, 22 Jahre alt

und komme aus dem Kreisver-
band Ménchengladbach. Seit
2013 bin ich im JRK und in MG
Kreisleitungsmitglied und auch
Gruppenleiterin. Neben dem
JRK studiere ich Jura im dritten
Semester in Koln.

baff Thema: Europa

baff: 1jebe Eva, seit iiber einem Jahr bist Du
nun schon internationale JRK-Botschafte-
rin und darfst das Jugendrotkreuz in Europa
und weltweit vertreten. Wo hat Dich Deine
Tétigkeit denn bisher hingefiihrt?

Eva: Ich war bisher im Mai 2018 beim Meeting
des Europdischen Jugendnetzwerkes (EYN) in
Bishkek, Kirgistan. Im Oktober ging es erst nach
Malaysia zum Austausch mit dem Malaysischen
Roten Halbmond und am darauffolgenden Wo-
chenende nach Budapest, Ungarn, zur Natio-
nalversammlung des Ungarischen Jugendrot-
kreuzes. Im Juni 2019 war ich in Solferino beim
vierten Internationalen Jugendmeeting mit tiber
400 Teilnehmenden aus 160 Nationalgesell-
schaften und natiirlich auch bei der Fiaccolata.
Im August bin ich zur Vorbereitung der Schu-
lung ,Digital Condom*“ tiber Cybermobbing in
Ungarn und reise im September wieder mit der
deutschen Delegation des JRK zum eigentlichen
Lehrgang hin. Im Dezember steht noch das Ju-
gendforum vor den statutarischen Meetings in

Genf, Schweiz, an.



baff: Beschreibe doch mal Deine Aufgabe als
internationale Botschafterin.

Eva: Primér vertrete ich die Ziele und Interessen
des Deutschen Jugendrotkreuzes auf interna-
tionaler Ebene. Das heifst also, dass ich auf allen
Jugendveranstaltungen, meist Konferenzen oder
Camps, anwesend bin, und unsere im Vorhinein
abgestimmte Position zu verschiedenen Themen
vertrete oder stirke. Gerade in der Vorbereitung
zur Strategie 2030 ist das sehr wichtig an den
Gesamtverband zu kommunizieren, was zum
einen der Jugend in der Bewegung am Herzen
liegt, aber auch was wir als DJRK geférdert sehen
wollen.

Ansonsten arbeite ich in unseren subregiona-
len Netzwerken wie dem DACHLL-Netzwerk
(Deutschland, Osterreich, Schweiz, Liechtenstein,
Luxemburg) und dem CEYN (Zentraleuropéisches
Netzwerk mit Ungarn, Polen, Slowakei) sowie in
der Arbeitsgruppe iber Kommunikation des EYN.
Auch halte ich den Kontakt zu den einzelnen Ver-
treterinnen und Vertretern aus den Lindern so-
wie zu den Leitungsteams der Netzwerke. Grofse
Herzensangelegenheit ist es noch, den Bereich

Internationales ndher an die Basis zu tragen.

baff: Wo, denkst Du, miissen wir uns als Ju-
gendrotkreuz in Europa noch mehr einbrin-
gen und welche Plattformen gibt es dafiir?

Eva: Das Deutsche Jugendrotkreuz hat eine be-
sondere Position im Gesamtverband. Wir sind
ein eigenstidndiger Jugendverband, haben unse-
re eigene Ordnung, Leitungen und Schwerpunk-
te und das ist gar nicht selbstverstéandlich. Zum
einen konnen davon andere Nationalgesellschaf-
ten viel lernen, aber vor allem inhaltlich ist Aus-
tausch sehr wichtig. Gerade tber das EYN und
die subregionalen Netzwerke werden Projekte

und Best-practices ausgetauscht. So haben wir
zum Beispiel aus Irland die ,Buddy“-Kampagne
Uber Mobbing zur Verfigung gestellt bekommen
oder haben Osterreich zu ihrer neuen Kampag-
ne #humanity mit vielen Materialien aus unserer

#wasgehtmit-Kampagne unterstiitzt.

baff: Was kann jede/r einzelne Jugendrot-
kreuzler/in dazu beitragen?

Eva: Internationales ist auch fiir die Basis wich-
tig, denn jegliche Aktivitidten bereichern unsere
Jugendrotkreuzarbeit und stirken jede Einzel-
ne und jeden Einzelnen. Wir sind eine interna-
tionale Bewegung und so soll ich auch jedes Mit-
glied als Teil dieser fihlen. Fur internationale
Begegnungen muss man aber nicht gleich ins
Ausland fahren. Die verschiedenen Kulturen im
eigenen Land oder die Aufgabenbereiche der
Internationalen Foderation in einer Gruppen-
stunde kennenlernen ist ein einfacher Einstieg,
um Hemmschwellen zu senken und dann an
einer internationalen Begegnung teilzunehmen.
Das Englisch muss da auch meistens gar nicht
so perfekt sein, sich grob ausdriicken konnen
reicht. Eine tolle Erfahrung ist zum Beispiel das
jéhrliche Friendship-Camp in Langenlois, Oster-

reich. Und durch wiederkehrende Erfahrungen
kann man sich dann auch strategisch gut posi-
tionieren, nicht nur in den offiziellen Gremien. ¢

baff Thema: Europa
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Artikel
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Das Jugendrotkreuz
in Europa

>
# DEUTSCHES JUGENDROTKREUZ

Als Jugendrotkreuz sind wir nicht nur eine der
Gemeinschaften des Roten Kreuz, sondern auch Teil der
Internationalen Rotkreuz- und Rothalbmond-Bewegung.
Wir wollen, dass die Interessen von Kindern und
Jugendlichen im Roten Kreuz auch auf internationaler
Ebene starker berlcksichtigt werden. Daflr arbeitet

das Jugendrotkreuz mit jungen Menschen aus anderen
Rotkreuz-Gesellschaften zusammen.

Federation’s youth structure
simplistic version l

Quelle: Deutsches Jugendrotkreuz

)
Youth
Commission
\J
[ | ) - |
Americas Youth MENA Youth Africa Youth European Youth Asia Pacific
Network Network Network Network Youth Network
\J
53 National
Sub-regional Societies’
networks youth
departments
Nordic Youth French Southexrn
Network EURCYN EURASIA Speaking DACHLL Network European Youth
etwo Youth Network Network

14 baff Thema: Europa



Illustration: unter Verwendung von © askaja (adobe Stock)

So mischen wir
auf europaischer
Ebene mit:

EYN: Das Europaische
Jugendnetzwerk

Das European Youth Network (EYN) ist das
Netzwerk aller jungen Freiwilligen unter
30 Jahren in der Europidischen Region der
Internationalen Foderation der Rotkreuz-
und Rothalbmond-Bewegung. Insgesamt
sind das 53 Nationalgesellschaften und um die
1,5 Millionen Freiwillige. Alle zwei Jahre treffen
sich die Delegierten der einzelnen Linder beim
European Youth Cooperation Meeting (EYCM).
Beim EYCM wird auféerdem das Leitungsteam
des EYN gewahlt: Das European Youth Coordina-
tion Committee (EYCC).

DACHLL —Netzwerk

Das Deutsche Jugendrotkreuz ist Mitglied im
DACHLL-Netzwerk, dem deutschsprachigen
Netzwerk (D), dem auflerdem Osterreich (4), die
Schweiz (CH), Luxemburg und Lichtenstein (L)

angehoren.

EYCC: European Youth
Coordination Committee

Das EYCC ist das Gremium, das das EYN leitet,
und wird alle zwei Jahre von den Mitgliedern des
EYN beim EYCM gewdhlt. Es besteht aus insge-
samt sieben Mitgliedern, von denen eines den
Vorsitz und ein weiteres Mitglied den Vize-Vor-

sitz innehat.

Durch die aktive Teilhabe im EYCC ergeben sich
vielfaltige Moglichkeiten auf internationaler
Ebene:

Zum Beispiel die Zusammenarbeit mit der Youth
Comission (YC), dem internationalen Gremium
fir die Belange von Kindern und Jugendlichen
innerhalb der Foderation. Wichtig fiir das JRK ist
diese enge Zusammenarbeit vor allem, da hier die
internationale Jugendarbeit und Jugendpolitik
mitgestaltet werden kann. Externe Prozesse wie
der World Humanitarian Summit der UN kénnen
dadurch mit beeinflusst werden. Auch die Strate-
gie der Rotkreuz- und Rothalbmond- Bewegung
kann dadurch aus Sicht der Jugend mit gestaltet

werden.

CEYN-Netzwerk

Aufserdem gibt es seit 2018 auch das Zentral-
europiische Netzwerk in dem sich das Deut-
sche Jugendrotkreuz mit dem Litauischen Roten
Kreuz, dem Polnischen Roten Kreuz sowie dem
Ungarischen Roten Kreuz zusammengeschlos-
sen hat. v

15
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Begegnung in Europa

International Study and
Friendship Camp in Osterreich

» A
# MARKO PAMMER % ANNA BAUMEISTER

Einmal im Jahr im Juli 14dt das Osterreichische Ju-
gendrotkreuz junge Menschen aus der ganzen Welt
zum Internationalen Studien- und Freundschafts-
camp nach Langenlois in Niederosterreich. In diesem
Jahr war Anna Baumeister vom Jugendrotkreuz Loit-
zendorf als einzige deutsche und nattirlich bayerische
Vertreterin dabei.

JInteressanter, als Menschen aus den verschiedensten
Landern fur gleich zwei Wochen um sich zu haben,
geht es gar nicht®, schwirmt die 20-jahrige.

Bereits vor vier Jahren wuchs in ihr der Wunsch, am
Friendship Camp teilzunehmen. Aufgrund von Ab-
schlusspriifungen, Fihrerschein und anderen Hin-
dernissen klappte die Bewerbung erst in diesem Jahr.
Anfang Juli ging es fiir Anna dann nach Langenlois,
wo sie die darauffolgenden 2 Wochen mit tiber 40 Ju-
gendlichen und jungen Erwachsenen aus 24 Nationen
verbringen durfte. Unter dem Motto: ,Crack the Code
— Activate your mind and leave your judgements be-
hind“ ging es in den 2 Wochen besonders um inter-
kulturelle Zusammenarbeit und Verstandnis.

Dartiber hinaus wurden verschiedene Vortrage und
Workshops zu den Themen Cyber-Sicherheit, Kom-
munikation oder das Jugendrotkreuz in den sozialen
Medien angeboten. Die Abende boten viel Gelegenheit,
sich gegenseitig kennen zu lernen sowie mehr tiber
die jeweiligen landestypischen Brauche und Speisen

der Teilnehmenden zu erfahren.

Alljahrlicher Hohepunkt des Austauschs ist das ,Fes-
tival of Nations®“. Die Teilnehmenden laden Besuche-
rinnen und Besucher und Anwohnerinnen und An-
wohner zu einem bunten multikulturellen Abend mit

selbstgekochten Speisen ein. In diesem Rahmen wird

baff Thema: Europa

aufserdem prasentiert, was in den zwei Wochen Camp

gemeinsam in den Workshops erarbeitet wurde.

Aus der gemeinsamen Zeit nimmt Anna viel Erfah-
rung, schone Erlebnisse und natiirlich neue Freund-
schaften mit nach Hause. Die neu gewonnenen Freun-
dinnen aus dem Jugendrotkreuz aus Ungarn, der
Slowakei und aus Russland will sie in den kommenden

Monaten auch besuchen.

,Es ist beeindruckend, wie
schnell Menschen aus unter-
schiedlichen Nationen, die alle
Jugendarbeit machen und den
Rot-Kreuz-Gedanken leben, ein
Team werden.”

Nach den zwei Wochen ist sie froh, dass sie dabei sein
durfte und fir sie steht fest: Wenn in den kommen-
den Jahren Betreuerinnen oder Betreuer unter den
ehemaligen Teilnehmenden gesucht werden, dann
versucht sie dabei zu sein. Denn Langenlois und die
Teilnehmende, die sich bereits wihrend des Camps
als Familie verstanden, sind ein Erlebnis der ganz be-
sonderen Art. v



Wo Grenzen verschwinden:
Fiaccolata in Solferino

> A w
Z % LUISA BATZ

Jedes Jahr rund um den 24. Juni treffen sich mehrere
Tausend Rotkreuzlerinnen und Rotkreuzler aus
Europa, und teilweise sogar aus der ganzen Welt, in
der Nahe von Solferino in Italien. Mehrere Tage lang
liegt im Camp der Rotkreuz-Spirit in der Luft. Ohne
die Anderen zu kennen, weifd man, dass alle aus dem
gleichen Grund da sind und die gleiche Passion teilen.
Einen kleinen Hinweis auf die Herkunft gibt anfangs
noch vielleicht das T-Shirt der jeweiligen Rotkreuz-/
Rothalbmond-Gesellschaft, spatestens nach zwei Ta-
gen ist aber auch das hinféllig. Neue Freundschaften
werden geschlossen, alte Bekannte wiedergetroffen.
Im Zweifel wird mit jedem Englisch gesprochen und
wenn das nicht klappt, helfen Hinde und Fifse. Es
wird gemeinsam getanzt, gesungen, gespielt, gelacht.
Den krénenden Abschluss bildet am Samstagabend
der Fackelzug. Von einer Burg in Solferino aus, geht es
Uber alte Landstrafsen bis nach Castiglione.

Auf den gleichen Wegen, die vor 16 Jahren auch
schon, die freiwilligen Helferinnen genommen haben.
Alle haben eine gemeinsame Sprache, singen ge-
meinsam in Sprachen, die die meisten vorher wahr-
scheinlich noch nie gehort haben, ein Lacheln (wie
ubrigens immer :)) ist die schnellste und kleinste
Briicke zwischen vollig Fremden.

Wortwortlich springt der Funke {iber, wenn die
Flamme von einer Fackel zur nichsten weitergege-
ben wird bis der ganze Platz ein einziges Meer aus
Flammen und Menschen ist.

Auf grofsen Bannern werden unsere Grundsatze dem
Zug vorausgetragen. Die extra aufpolierten Strafsen
sind gesdumt von Anwohnerinnen und Anwohnern,
Alten, Kindern, ganzen Familien, die ihre Hé&user
mit Rotkreuz-Fahnen geschmiickt haben, aus allen
Ecken erténen ,Croce Rossa“ [,Rotes Kreuz“]- Jubel-
rufe. Niemals sonst im Jahr ist die ,,Rotkreuzfamilie”
so eindriicklich und hautnah. v

baff Thema: Europa
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Europa-Spiel

Europa ist grofs. Um genau zu sein 10.523.000 km?. Dennoch ist er der
zweitkleinste Kontinent der Erde. Genauer gesagt ist Europa ein so genannter
Subkontinent, da er mit dem Kontinent Asien zusammenhangt. Gemeinsam
bilden sie den Kontinent ,,Eurasien®. Europa gliedert sich in ca. 50 einzelne
Staaten. Der kleineste davon ist Vatikanstadt.

Begib Dich in unserem Spiel nun selbst auf eine kleine

Reise durch Europa.

LLTEST PU
DA& l_s‘_aE“ MEN- Welche Linder hast Du schon besucht?

L. Male ein rotes Fahnchen in jedes Land.
. Einen Blelstlft ]

ifte in mehrexen Farben

. Buntst Weif3t Du zu welchem Land

. Eine Schere diese Flaggen gehoren?

. Einen Klebestift Male sie mit den richtigen Farben aus.

pielfeld pefindet sich

as S
i jten 20-21.

auf den Se

Zu welchen Lindern gehoren
diese Hauptstidte?
Suche die Lander auch auf der Karte.

Zu wem gehort was?
Schneide die Symbole auf S. 21 aus

und klebe sie in die entsprechenden Lander.

(8puelapaIN) YnyszjoH
{(puejuayaD) jadwia] ‘(Usl|eI]) BZ2Id {(UBPMYIS) Y213 {(PUBIT) Helqaal)

‘{(yo1anjueld) winyeyg (p Yewsueq — usiueds — usLesing (g

Z|9MUIS — UBIYI3YIS] — UBIUUBHIGS0ID (2 :Bunso
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28 Staaten in Europa haben sich zu einem Verbund =~ e
zusammengeschlossen: Der Europdischen Union

1) 6 Lander gelten als Griindungslinder der EU: 3) In19 Lindern in Europa kann man mit dem Euro bezahlen.
Male in jedes einen goldenen Stern. , Male ein €-Symbol in diese Lander. é

2) Welches Land trat zuletzt der EU bei? 4) Die Europiische Kommission ist sozusagen
Markiere es mit einem blauen Stern. die Regierung der EU.
Weifst Du auch in welchem Jahr? X In welcher Stadt hat sie ihren Hauptsitz? Setze ein Kreuz

auf der Karte.

%

Eu ro Die Rotkreuz-Rothalbmondbewegung, der wir als Jugendrotkreuz angehéren,
pa und hat viele Verbindungen zu Europa. Unser Griinder Henry Dunant zum Beispiel,
das Rote Kreuz kam aus der Schweiz. Und der Ursprung seiner Idee entstand in Solferino.
1) Weifdt Du, wo Solferino liegt? 4) Das Bayerische Rotes Kreuz unterstiitz viele Pro-
Zeichne es auf der Karte ein. jekte und Schwesterngesellschaften im europaéi-
schen Ausland. Zum Beispiel durch Hilfsgiiter,
2) Weifd3t Du auch, in Welchem Land das Rote Materialien zur Organisation und Durchfithrung
Kreuz gegriindet wurde? von Rot-Kreuz-Aktivititen und finanzielle Mittel.
Male ein Rotes Kreuz dort hin. )< Kannst Du Dir vorstellen, in welchen Lindern

das BRK aktiv ist?
3) Es gibt 53 Nationalgesellschaften des Roten

Kreuzes in Europa. Zu welcher gehort dieses
Mehr Informationen zu den

Auslandseinsdtzen des BRK :
www.international.brk.de

Emblem? Suche das Land auch auf der Karte.
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Aus dem
Landesverband

Ein bunter sommer mit dem JRK: OpenAiI-Konzext
im Landeswettbewerb im Chieming,

beim Jugendaus-

h allerhand News

mit gseeblick be
d Nachhaltigkeit

Klimaschutz un
nd und natirlic

tausch in Lettla
aus den Kre

S

is- und Bezirksverbénden.




Jérg Duda:
Wo kame denn der Verban
"wenn die Spaltung
wird und untexrsc
swischen gu
nicht so gu

Eine Geschichte,

zweli Perspektiven

Entscheidung flr die Menschlichkeit

/" J6RG DUDA

Ry
w» BIJRK, ELFGENPICK

batt

®

Wie das Handeln von
Carola Rackete auch
gedeutet werden
kann?

Hierzu haben wir ein
wenig den Schwer-
punkt verschoben
und schon endet der
Text ganz anders.
Diese umformulierte
Version findet ihrin
der mybaff-APP in der
Ausgabe 3/2019.

ehrere Dutzend Menschenleben

werden durch den Einsatz einer

aufmerksamen Person gerettet.
Eine Zeit lang ist nicht klar, zu welcher
medizinischen Versorgungsstelle sie ge-
bracht werden kénnen. Eigenmé&chtig ent-
scheidet dies die Retterin selbst. Sie wird
wegen dieser Entscheidung verhaftet.
Diese beeindruckende Leistung und ihre
unmenschlichen Folgen gingen weltweit
im Sommer durch die Medien.

Die Schiffskapitanin Carola Rackete wird
beim Betreten der italienischen Insel
Lampedusa von der Polizei inhaftiert. Was
aber unterscheidet denn einen Rettungs-
einsatz von einem Rettungseinsatz. Diese
Frage vermag ich gar nicht zu beantwor-
ten. Seerecht, Internationale Abkommen,
Aufsen-

dienstgesetze,

und Innengrenzen, Rettungs-

ehrenamtlich  getragene

getrieben
heidet
ter Rettung und
ter Rettung?

1947

ZEICHEN

d hin,

e.V.-Strukturen gegentiiber (halb)staatli-
chen Rettungsorganisationen. Das ist an
dieser Stelle hier zu mithselig. Eigentlich
geht es im Kern da auch nicht drum. Denn
eigentlich geht es doch um die Rettung von
Menschenleben. Ein zutiefst humanitarer
Ansatz. Ein Ansatz dessen Grundlage das
Handeln des Roten Kreuzes ist. Wo kédme
denn der Verband hin, wenn die Spaltung
getrieben wird und unterscheidet zwischen
guter Rettung, nicht so guter Rettung und
nicht-okaye aber geduldete Rettung? Rich-
tig. Das Rote Kreuz kdme weg von seiner
Haltung. Das Rote Kreuz ist auch immer
Orientierung unseres Handelns. Und sich
beim individuellen Handeln und der eige-
nen Entscheidungen dieser Haltung zu
vergewissern, das wiinsche ich mehr noch
Menschen, die sich nicht im Roten Kreuz

engagieren.

baff Landesverband
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Landeswettbewerb 2019

S5 DANIEL LOHNER/BIRK om 19. bis 21. Juli fand unser diesjdhriger Landeswett-

/' PG MEDIEN WEILHEIM-SCHONGAU bewerb in Chieming am Chiemsee statt. Die Erst- und

Zweitplatzierten der Bezirkswettbewerbe qualifizieren

sich fir den Landeswettbewerb, es traten also insgesamt 40

Gruppen aus unseren vier Altersstufen gegeneinander an.

In diesem Jahr gibt es einen Bundeswettbewerb in der Stufe

I, hier war die Spannung also besonders grofs! Nach der teil-

weise sehr langen und staugeplagten Anreise hiefs es erst

einmal ankommen, in Ruhe auf dem Zeltplatz Zelt aufbauen

und dann Futter fassen. Mit vollem Magen ging

es dann auf die Hipfburg um sich noch richtig

auszutoben.

Am néchsten Tag ging es ausgeruht und ge-
stdrkt nach einem Wahn-
sinns-Frihstiick zum Par-
cours. Durch insgesamt
10 verschiedene Stationen

kdmpften sich die Teams und

durften wéhrenddessen bei

Einsat : “
Zam Wasser: fy_prg, der Station der ,Lass mal...“-

is

Kampagne gesunde Snacks pro-
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WETTBEWERB

Oben: ,Lass mal...”: Die bunteste und
leckerste Station auf dem Parcours

Unten: Gaudi pur: ,Heischneida und
JRK san a guade Kombi”

bieren und sich von Rezepten inspirieren lassen.
Flr manche Stufen wurde es auch ein bisschen
nasser, bei dem heifsen Wetter fur die Meisten
eine willkommene Abkiihlung. Die Stufe 3 hat
es beispielsweise bei der EH-Praxis erwischt,
sie sollten ndmlich einen Bewusstlosen aus dem
Wasser ziehen und an Land die weitere Versor-
gung fortfithren. Eine Station wurde sogar vom
Osterreichischen Jugendrotkreuz betreut. Bei
dieser wurde das Wissen der Gruppen tber die
Grundsétze, auch bekannt als ,MUNUFEU", ge-
testet. Dabei traten die Jiingeren gegen die Alte-
ren an und mussten Gegenstande, die auf Karten
abgebildet waren, einem der sieben Grundsitze
zuordnen. Mit Sinneseinschridnkungen sollten
sich die Teilnehmenden durch die Station der AG
Diversitat kdimpfen (Die Station der AG Diversitét
zum Nachmachen auf Seite 27). Am Nachmittag
fanden dann die Kreativ- und Musisch-Stationen

statt, bei denen die Stufen ihre Kreativitat und

Schauspielerkiinste unter Beweis stellen konn-

ten, zum Beispiel einen Mord riickwérts gesche-
hen lassen.

nd groBe

EH-Praxis (Bambtm‘,): -
Auch die Kleinsten S%

RetterT.
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GLUCKwUNSCH AN DIE
SIEGER DES #JRKLWB 2 :

Bei den Bambinis:

3. Platz BV Ober-/Mittelfranken - Rothenburg/
Burgoberbach

2. Platz BV Schwaben - Marktoberdorf

1. Platz BV Niederbayern/Oberpfalz -»
Hauzenberg

In der Stufe 1:

3. Platz BV Ober-/Mittelfranken » Gunzenhausen
2. Platz BV Oberbayern -» Waakirchen

1. Platz BV Niederbayern/Oberpfalz - Erbendorf

In der Stufe 2:

3. Platz BV Oberbayern = Indersdorf
2. Platz BV Oberbayern = Neufahrn
1. Platz BV Schwaben - Gersthofen

In der Stufe 3:

3. Platz BV Oberbayern - Germering

2. Platz BV Schwaben - Marktoberdorf
1. Platz BV Schwaben - Neushofen

Die Gewinner der Stufe 1 fuhren dieses Jahr
auf den Bundeswettbewerb in Sachsen-Anhalt
und traten gegen Gruppen aus den anderen
JRK-Landesverbanden an.

Das Highlight des Tages war die lokale Band
,Heischneida“ die einen grandiosen Auftritt lie-
ferte und am Ufer des Chiemsee den Samstag-
abend rockte. An dieser Stelle noch ein grofses
Dankeschén an den Veranstalter und alle Helfe-
rinnen und Helfer, die dafiir gesorgt haben, dass
die Teilnehmenden sicher und trocken durch
diesen stiirmischen Abend kamen. Am nichsten
Tag musste erst einmal das Chaos der Sturm-
nacht beseitigt werden, danach fieberten alle
bei der Siegerehrung mit. Glickwunsch an alle
Siegergruppen und ganz besonders an die Stufe 1
aus Erbendorf in Niederbayern/Oberpfalz. v

ndstimmung
Abe ouf dem

zeltplatz.

WETTBEWERBSTERMINE
2020

Startwochenende Kreiswettbewerbe:
24.- 26. April 2020

Startwochenende Bezirkswettbewerbe:
12.-14. Juni 2020

Landeswettbewerb: 10.-12. Juli 2019
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SPIEL BASTELN:

DU BRAUCHST: o

. Lange schrauben mit unterschiedlichen

purchmessexn und Langen (am besten 4. Fixiere die Holzplatte, SO dass Du

Flachkopfschrauben) und dazu passende Lécher bohren kannst, die Holzplatte

Muttern dabei aber nicht wegrutschen kann.

. Eine Holzplatte mit mind. 1 cm Dicke 2. Nun pohre mit der Bohrmaschine
(etwa sO grofs, wie ein Blatt papier) mehrere Ldcher passend zum puzxch-

messexr pDeiner schrauben in die
Holzplatte. Am leichtesten geht das
mit einer Standbohrmaschine.

. (Stand-)Bohrmaschine und Bohrer pas”
send zum purchmesser dex schrauben

. HeiRklebeT (zum Fixierxen dexr Schrau-

pen auf der Holzplatte) 3. Fihre die schrauben yon unten duxch

die 'jeweiligen Locher, SO dass sich
. Stoppuhr auf der Oberseite der Platte das

. Schal oder preiecktuch Gewinde pefindet.

4. Damit die schrauben auf der platte
einen pesseren Halt haben, kannst Du
die Schraubenképfe auf der Untex-
seite derx platte zusétzlich mit
HeiRzklebex fixieren. odexr aber Du
fixierst die schrauben mit einexr ZzUu-
satzlichen Mutterx auf der oberseite.

UND SO WIRD GESPIELT: 5. Fertig ist Dein spielbrett.

Das Spielbrett b
efindet sich auf ei
einem ebenen Untergrund (Tisch oder Fufshod
oden). Die Muttern b
efinden

sich in einem Gef3
afs daneb i .
drehen. en. Die Aufgabe ist, die entsprechenden Mut
uttern auf die j il
jeweilige Schraube
nzu

Doch ganz so ei
einfach wird es ni
icht: Dem Spi
pielenden werden ni
n namlich mit eine
m Tuch (zum Beispiel ei
ispiel einem

Dreiecktuch) di
ie Augen verbund
en.D i
ben drehen, hierfiir steh er Spielende muss also nicht nur die ri
t aber nur der Tastsinn zur Verfi nur die richtigen Muttern auf die Sch
igung. chrau-

Wer am schnell
sten alle Muttern bi
bis ganz nach unten auf alle Schrauben gedreh
reht hat, gewinnt d i
, as Spiel.

’4
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AG DIVERSITAT

Leichte Sprache

Leichte Sprache spielt in der modernen Gesellschaft und der Jugendarbeit
eine immer wichtigere Rolle. Hier wollen wir euch ein paar Fakten dazu mit
auf den Weg geben. Einige der folgenden Texte sind gleich mal in Leichter
Sprache geschrieben.

Nicht nur Menschen mit Lern-Schwierigkeiten

brauchen Leichte Sprache.

Auch Menschen,

- die nicht so gut lesen konnen,

- dltere Menschen,

- Menschen, fiir die Deutsch nicht ihre Mutter-Sprache ist.

Wir als Jugendrotkreuz sind schon auf dem i f
richtigen Weg. Bereits seit zwei Jahren gibt N

es die Ordnung des Bayerischen Jugend- l.ydm&N“%ﬂMﬁ
rotkreuzes in Leichter Sprache Link dazu: -c,‘(\lt
https://jrk-bayern.de/ordnung- R
und-aufbau und auf der Homepage gibt gﬁb )
es einen eigenen Bereich in Leichter Spra- )
che https://jrk-bayern.de/leichte- | g% -
sprache. Hier findet ihr einige wichtige “
verbandsspezifische Informationen bereits \{
in Leichter Sprache geschrieben. <j§$

Leichte Sprache ist wichtig.

Viele Menschen brauchen Leichte Sprache,
damit sie alles gut verstehen.

Nur wer alles versteht, kann iiberall mitmachen.
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Das ist Leichte Sprache

Leichte Sprache ist eine sehr leicht verstindliche Sprache.
Man kann sie sprechen und schreiben.
Leichte Sprache ist vor allem fiir Menschen mit Lern-Schwierigkeiten.
Aber auch fiir andere Menschen.
Zum Beispiel fiir Menschen, die nur wenig Deutsch konnen.
“; Fur Leichte Sprache gibt es feste Regeln.

"/ Menschen mit und ohne Lern-Schwierigkeiten haben

die Regeln gemeinsam aufgeschrieben.

Jeder kann die Regeln fiir Leichte Sprache lesen.

HIER SIND EINIGE REGELN:

. Benutze einfache worter.

schreibe keine Abkirzungen.

Rede.\l\lendungen :

. \ermeide
rmeide hohe Zahlen.

ze Satze.

. Ve

schreibe kur

Und die wichtigste Regel ist:

be alles zusammen,

T I . Schrel
was zusammen gehort. Lasse den Text immer priifen.
rand Priifer sind Menschen mit
. lLasse genug AbS 1 Lern-Schwierigkeiten.
swischen den Zeilen.

Absatze und Nur sie konnen wirklich sagen:

viele
Mache Diesen Text kann ich gut

ijperschriften-

verstehen. v

Benutze Bilder.

Quelle Leichte Sprache: https://www.leichte-sprache.org/das-ist-leichte-sprache/
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INTERNATIONAL

,Knowledge
into action:

Climate Change
Consequences”

Jugendaustausch in Lettland

. !
743 Reiden? Ein Ovtoyechoel? K0Ww"'0f

o™
uch wir haben unsere Meinung iiber den
Klimaschutz wihrend unseres 10-tdgigen
ugendaustauschs gedndert. Jeder kann
etwas bewegen: auch Du und ich!
Der Austausch fand unter dem Motto ,Knowled-
ge into action: Climate Change Consequences” in
Lettland statt. Das heifst, wir haben uns im Allge-
meinen mit dem Thema Klima beschéaftigt und wie
jeder Einzelne von uns handeln sollte. Zusammen
mit Teilnehmenden aus den nationalen Rotkreuz-
gemeinschaften aus den Niederlanden, Italien, Est-
land, Finnland und natirlich Lettland tauschten
wir Informationen tiber den Klimawandel und Um-
weltschutz aus. An den insgesamt 10 Tagen lernten
wir auch etwas iiber die anderen Lander und de-
ren Kulturen bei internationalen Abenden. Neben
dieser Austauschmaoglichkeit bereitete auch jede
teilnehmende Nation einen Workshop zu einem
selbstgewdhlten Thema vor. Und so behandelten
wir die Einfliisse des Klimawandels auf die Tierwelt
im Wasser und an Land, den Einfluss von Treib-
hausgasen, wie man sich im Falle einer Naturkatas-
trophe verhélt und wie man sich auf diese am bes-

baff Landesverband

s (74
Reiden wechselt man seine Meinv™d m,iﬂ"

(/]
w
Wﬂ/d VO"‘/ ANA

ten vorbereitet. Bei zwei Exkursionen konnten wir
einen Einblick zu dem Thema Umgang mit Mill
und dem Klimawandel in Lettland erhalten. Zudem
durften wir nachhaltige Moglichkeiten ausprobie-
ren, Dinge selbst zu machen oder zu recyclen. Im
Allgemeinen sollte man sich fragen: brauche ich
etwas wirklich oder kann ich es vermeiden?
Kann ich den produzierten Miill verringern?
Kann ich etwas mehrfach oder wieder ver-
wenden? Kann ich etwas recyclen oder zu et-
was Neuem machen? Kann es
verrotten? Alles was wir tdglich
verwenden, kann man in eine . ®
dieser finf Fragen einsortieren. I
Der Austausch war in jeder Hin-
sicht spannend und aufregend.
Es war faszinierend zu erleben,
wie man in einer Gemeinschaft
zusammenwdachst und tatkréaftig
an einem gemeinsamen Thema
arbeiten kann. Wir sind im Ro-
ten Kreuz eben doch eine grofse,
internationale Familie! v




BlENENWAGHSPAPIEkTUGHER -
. fhablige Fuschh Befoli

eame

Du prauchst:

. Stiick Baumwollstoff weifs
oder mit Muster ZAHNPASTA
Lebensmittelechte Farben Sanz einfach -

Bienenwachs am Stick oder pereits ww
gehobelt (Hoch- 7 [y Du brauchst:
| * 20g weife Ton
pachs bekommt man 3 e - 10g Calcium-Pelrde
in der Apotheke, Xt 5 fasi * 58 Xylitol dver
in Drogeriemdrhten) ; : &

wertiges Bienen-

* 5 Tro
pfen s
. Bi . Tro pearmintg
Bugeleisen : {;b b~ pfen Pfefferminz?; und/oder 3
o

: schmack fiir den Ge
so geht's: e & . : [Bekommt Thr q1 -
; i G )
1. Baumwollstoffstﬁck i * 20ml Wasser tes im Reformha
nach Belieben ' & us]
zuschneiden So geht’s:
(ein groRkes stiick Alles in ein
flrs pausenbrot verriihren em kleinen Gefif

. Backpapiet

und kleinere zum Zihneputzen und nachhaltig
Einwickeln von )
z. B. Gemﬁseresten).
. Ggf. stoff mit 1ebensmitte1echten
Farben pemalen.
. Bienenwachs mit einer Kasereibe
zu Flocken ver
5 Baumwolltuch mit Bienenwachs pestreuen
(wie Kase auf die pizza).
. Baumwolltuch zwischen zwel sticken
Backpapier blugeln, bis das wWachs ge-
schmolzen ist und das Baumwolltuch
vollstandig von Wachs pedeckt ist.
o Baumwolltuch trocknen lassen - fertig!

o

)
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Lehrgangs-
vorschau

My

L |

r'] II % Ill - 9 Ill

Ein paar Lehrgange haben wir in den
nachsten Monaten noch flr Euch
auf Lager, bis wir im April wieder

neu durchstarten. Den Lehrgangs-
kalender mit den Terminen fur April

2020 bis Marz 2021 findet ihr recht-
zeitig Anfang des Jahres in Euren

Briefkasten.

 NOVEMBER

. Meine Gruppe und Ich -
Eine Herausforderung in sich

16.11.2019
Bv Oberbayern

MARZ
Der Friihstarter (SWB)

ab 14 3J.

13.-15.03.2020
Jugendbildungsstétte

Babenhausen

Gruppenleiterforum (NOPF)
13.-15.03.2020

Schulsanitétsdiens" Haus Hohenfels

11.01.2020
e Miinchen

Landesgeschéftssteﬂ

Alle Lehrgangstermine findet Ihr auch online unter jrk-bayern.de/lehrgangskalender
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Foto: © Kreisverband Firstenfeldbruck

Kreisverband Furstenfeldbruck:
Aufserordentliches Engagement fiir die Jugend

Bei einem herrlichen Sonnenuntergang iber dem Chiemsee
fand am 26. Juli die Ehrung des stellv. LdJAs Sascha Meinhardt
statt.

Im Rahmen des Jubildums-Zeltlagers nutzte Stefanie Fufs, Vor-
sitzende des Bezirksausschuss Jugend Oberbayern, zusam-
men mit der Leiterin der Jugendarbeit, die Gelegenheit um
Sascha das JRK-Ehrenzeichen in Gold zu tiberreichen. Diese
Auszeichnung bekam er fiir sein aufserordentliches Engage-
ment in der Jugendarbeit.

Seit 1995 hat Sascha 25 Zeltlager fiir mehr als 1500 Kinder,

Jugendliche und Betreuer organisiert, die in weitem Umkreis

S jylia Wernet
% sonja Wernet
stefan Eder
Marion Frohlich
stefan Fellner

ihresgleichen suchen und

tubernimmt nebenbei noch

viele weitere Aufgaben der
Jugendarbeit ehrenamtlich
in seiner Freizeit.

Sascha tibergibt nach dem

diesjahrigen Zeltlager die

Leitung hierftr in die Hinde

eines neuen Teams.

Danke Sascha fiir Dein Engagement und bleib der Jugend-

arbeit noch lange treu! 'S

Weitere Infos zu Ehrungen im Jugendrotkreuz
jrk-bayern.de/ehrungen
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AUS DEN BEZIRKSVERBANDEN

N BEZIRKSVERBAND OBER-UND MITTELFRANKEN

Bezirkswettbewerb

in Pleinfeld
vom 24. und 25. Mai 2019

\&
S5 KARL EHRLICH

g
# BETTINA KUHN
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JRK-
Bezirkswettbewerb waren

um  diesjihrigen

die Startgruppen aus dem
Bezirksverband Ober- und Mittel-
franken zu Gast im Kreisverband
Studfranken. Am Freitag reisten
die teilnehmenden Gruppen in
den schonen Erholungsort Plein-
feld am Grofien Brombachsee.
Nachdem die Zelte aufgebaut wa-
ren, gab es ein leckeres Abend-
essen frisch vom Grill und selbst-
gemachten Salaten. Um 19:00 Uhr
wurde der diesjédhrige Wetthewerb

von der Bezirksleitung eroffnet.
Als Ehrengiste durften wir den
Schulleiter Herr Haberler und Lui-
sa von der Landesleitung begri-
fsen. Nach der offiziellen Er6ffnung
begann der Wetthewerb mit dem
Kreativ-Teil, bei dem die Gruppen
sowohl Teamwork als auch Ein-
fallsreichtum unter Beweis stel-
len konnten. Nach getaner Arbeit
konnten die Teilnehmenden den
Abend in gemiitlicher Runde in der
Disco und an der Saftbar ausklin-

gen lassen.




©

quH Kinzelsau, Prof. Dr. Christoph Tiebel L

Nachdem sich alle beim Frithstiick
gestarkt hatten und die restlichen
Teilnehmenden und Schiedsrich-
terinnen und Schiedsrichter aus
der ndheren Umgebung angereist
waren, gingen die ersten der 28
teilnehmenden Gruppen um 9:30
Uhr auf den Parcours, der auf ei-
ner Strecke von 3,6 km rund um
die Schule aufgebaut worden war.
Neben spannenden EH-Praxisauf-
gaben, Fragen zum Allgemeinwis-
sen und Aufgaben rund ums Rote
Kreuz, hatte der Kreisverband auch
dieses Jahr wieder einige Spiele-
stationen eingebaut, die von den
Gruppen mit grofsem Enthusias-
mus gemeistert wurden.

Es war fir alle Gruppen ein auf-
regender und manchmal auch
schweifstreibender Tag an dem
die Kopfe ganz schon zu rauchen
begonnen. Tagsliber waren als
Ehrengéiste unter anderem Ehren-
mitglied Rainer Honsch, Bezirks-
vorsitzender Wolfgang Plattmeier

sowie der stv. Landrat Robert West-

phal vor Ort und konnten auf einer
Besichtigungstour rund um den
Parcours sich selbst ein Bild von
dem Wettbewerb machen.

Wie im Vorfeld geplant, startete
um 19:00 Uhr die Siegerehrung.
Man konnte die Spannung, die in
der Turnhalle der Mittelschule von
Pleinfeld in der Luft lag, férmlich
spiren. Neben dem Ehrenmit-
glied Gerhard Grimm, war der Be-
zirksbereitschaftsjugendwart Herr
Christoph Piltz zu Gast, um die
Gruppen vor Ort zu begrifsen und
zum erfolgreichen Absolvieren des
Wetthewerbs zu begliickwiinschen.
Auch wurde die Chance genutzt,
sich beim Orgateam aus dem KV
Sudfranken, allen Helferinnen und
Helfern sowie Schiedsrichterinnen
und Schiedsrichtern und Mimen
fur die gelungene Organisation des
Wettbewerbs zu bedanken.

Im Anschluss daran startete die
offizielle Siegerehrung. Pro Stu-
fe haben sich die ersten beiden

Platzierungen eine Teilnahme am

AUS DEN BEZIRKSVERBANDEN

JRK-Landeswetthewerb gesichert.
Bei den Bambini belegte der KV
Stdfranken und der KV Ansbach
die ersten zwei Platze. In der Stufe
I der KV Ansbach und der KV Stid-
franken. In der Stufe II war es der
KV Stdfranken und Ansbach und
der KV Furth und KV Ansbach in
der Stufe III. Zudem gab es dieses
Jahr zudem noch einen extra Preis
fiir die umweltfreundlichste Anrei-
se zum Wetthewerb.

Nach einem sehr langen Tag, traten

die Gruppen den Heimweg an.

Wir sagen Danke!

An dieser Stelle méchten wir uns
noch einmal herzlich bei allen Hel-
ferinnen und Helfern, Schiedsrich-
terinnen und Schiedsrichtern und
Wetthbewerbs
bedanken. Ohne euer Engagement

Unterstlitzern des

wéaren Veranstaltungen wie der
JRK-Bezirkswetthewerb nicht mog-
lich.

Soziale Kompatenz
¢ ¥,
?sl, &

Empatie -
mp

/

galpsimotivation

NBEZIRKSVERBAND SCHWABEN

WORKSHOP

wLEITUNGSKRAFTE IM JRK STARKEN"

/" RALF NACHTMANN
5 PROF. DR.

CHRISTOPH TIEBEL

Im Rahmen der Bezirksversammlung JRK im Herbst

: vergangenen Jahres konnte den Leitern der Jugendarbeit der
: schwibischen Kreisverbinde ein interessanter Workshop
zum Thema ,,Starkung von JRK-Leitungskréaften in ihrer
Position“ angeboten werden — im Mittelpunkt stand dabei
das Thema Neuromanagement.

Referent war Prof. Dr. Christoph Tiebel von der

. Reinhold-Wirth-Hochschule Kiinzelsau,

a : der zugleich auch ehrenamtlich im BRK-Kreisverband
: Oberallgéu aktiv ist.

baff Landesverband
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Auch bei
Dir kann es
brennen

Hast Du Dir schon einmal Gedanken
gemacht, was Du bei einem Brand
tun musst?

DIE GRORE GEFAHR BEI
EINEM BRAND: RAUCH

Der Rauch ist bei einem Brand das
grofste Problem fiir Menschen im
Gebéaude und fiir die Feuerwehr. 80
Prozent aller Brandopfer verbrennen
nicht — sie ersticken.

Brandrauch breitet sich rasend schnell
aus, er gelangt durch kleinste Ritzen

und Spalten und in wenigen Minuten
sind sdmtliche Fluchtwege blockiert.

Innerhalb weniger Minuten ist der
Rauch so dicht, dass man die Orientie-
rung verlieren und sich nicht mehr in

Sicherheit bringen kann.

Aufderdem entsteht bei der Verbrennung
das giftige Gas Kohlenmonoxid (CO).
Wird dieses eingeatmet, fithrt es
zunichst zu Bewusstlosigkeit und
spéter erstickt man daran.

/" SIEGFRIED VoOLZ uch wenn ein Brand tiberraschend ausbricht und die
: Art und Schwere der Bedrohung immer abhéngig von
der jeweiligen Situation ist, gibt es dennoch Mdoglich-

keiten, sich vorzubereiten. Die folgenden Beispiele sollen dies

verdeutlichen:
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Stell Dir vor Du wohnst im 3. Stock. Als Du zum Fuf3-
balltraining willst und die Wohnungstiir 6ffnest,
kommt Dir sofort eine dichte, schwarze Rauchwol-
ke entgegen. Der Rauch ist so dicht, dass Du Deine
Hand nicht vor den Augen sehen kannst. Du atmest
den Rauch ein, ringst nach Luft, der Hals kratzt und

Du bekommst Angst. Grof3e Angst um Dein Leben.

Was musst Du jetzt tun?

a) Die Nase zuhalten, ganz schnell die Treppe hinunter-
laufen und die Feuerwehr rufen.

b) Zuriick in die Wohnung gehen und die Feuerwehr
rufen.

c) Sofort die Tir schliefsen, ans Telefon gehen und die

Feuerwehr rufen.

Wenn Du Dich fiir C entschieden hast, dann liegst Du
richtig. Dadurch, dass Du die Tur sofort wieder ge-
schlossen hast, konntest Du Dein Leben retten. Bei dem
dichten Rauch ist es namlich nicht zu schaffen {iber die
Treppe ins Freie zu kommen. Auch nicht, wenn Du Dir
etwas vor Mund und Nase halten solltest. Wiirdest Du
zuriick zum Telefon laufen und die Tir offen lassen, wie
im Fall B, wiirde Dir der Rauch folgen. Noch wéhrend Du

mit der Feuerwehr telefonierst wirst Du bewusstlos.

Denken wir diesen Fall weiter: Wahrend Du noch mit
der Feuerwehr telefonierst, siehst Du, wie durch ei-

nen Spalt an der Tiir Rauch in die Wohnung dringt.

Was tust Du jetzt?

a) Nachdem Du den Notruf abgesetzt hast, nimmst Du
ein Kleidungsstiick, eine Decke oder etwas Ahnliches
und driickst es auf die undichte Stelle.

b) Du gehst in ein Zimmer, schliefst die Tir und machst
ein Fenster auf. Am Fenster machst Du Dich der an-
riickenden Feuerwehr bemerkbar.

c) Du gehst in ein Zimmer und 6ffnest das Fenster. So
kann der Rauch wieder ins Freie ziehen.

A ist richtig. Da der Rauch durch den schmalen Tir-
spalt nicht allzu schnell in die Wohnung kommen kann,
kannst Du Deinen Notruf noch mit Ruhe durchgeben.

UBER DEN TELLERRAND GESCHAUT

Erwédhne dabei, dass Brandrauch durch einen Tiirspalt
in die Wohnung dringt. Wenn Du die Feuerwehr horst,
geh an ein Fenster und mach Dich dort der Feuerwehr
bemerkbar. Mit A hast Du Dein Leben gerettet und Sach-
werte erhalten. Auch mit B hast Du dein Leben geret-
tet. Allerdings zerstort der eindringende Rauch die Mo-
bel im Flur: Sollten andere Zimmertiiren offen stehen
dringt er auch in diese Zimmer. C ist falsch, denn nicht
der gesamte Rauch geht ins Freie.

Fragen wir uns noch, wo wohl der

Rauch entstanden ist?

a) Vielleicht brennt es in der Wohnung unter Dir. Der Be-
wohner hat die Wohnung verlassen und dabei die Tir
offen gelassen?

b) Durch einen Brand im Keller. Da stindig die Keller-
tir offen steht, konnte der Rauch ins Treppenhaus
gelangen.

c) Durch die offen stehende Haustur.

Moéglich sind als Ursachen A und B. Es ist ein schlimmer
Fehler, die brennende Wohnung zu verlassen und die
Tiir offen zu lassen. Genauso falsch und leichtsinnig ist
es, stdndig die Kellertiire offen zu halten.

Aber beide Fehler werden immer wieder gemacht.

Merke Dir: Geschlossene Tiiren konnen ein Feuer

ein- oder aussperren! v

JETZT BIST pu D

hnliche gituationen

nun a .
im

. i

LPbe:l];ig(;c:ule/am Arbeitsplatz,

v wenn Du FreundInnen bej

d. Stelle sie

sch wie moglich vOI.
Familie und Freund-
wie ihx damit umgehen

ges Handeln kann

Urlaub,
suchst und, und, un
pir soO realisti
piskutiere mit
Innen dariber, :
konnt. Denn richtl

Leben retten ..
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WAS GIBT'S SONST?

sJuniorhelfer PLUS* — Juniorhelfer werden Schulsanitater

> JA
Z % BIRK

Seit Juni 2018 arbeitet die
ehrenamtliche Projektgruppe
sJuniorhelfer an dessen Er-
weiterung, dem ,Juniorhelfer
PLUS“. Das Konzept soll die be-
stehende Angebotsliicke zwischen
Juniorhelfer und Schulsanitéts-
dienst schliefsen und richtet sich
an Schilerinnen und Schiler der
5. und 6. Jahrgangsstufe. Inhaltlich

38 baff Landesverband

bestehenden Juniorhelfer-Pro-
gramm vorgegangen. Mit Hilfe al-

und methodisch wird analog zum und Motivationsbilder), wird die

Rahmenhandlung mittels eines
passenden Fallbeispiels dargestellt.

tersgerechter Zeichnungen (Comic Anhand dieses Beispiels werden

dann die neuen Lerninhalte ge-
meinsam mit den Schiilern erarbei-
tet und direkt praktisch umgesetzt.
Die Materialien werden voraus-

|
W i

%"" sichtlich zu Beginn des Schuljahres

r [I@U 2019/2020 zur Verfiigung stehen. ¢

o

fe

Bayerisches Rotes Kreuz +

Schulschwimmwoche 2019 -
»Bayern schwimmt*

> W
/ (4] WASSERWACHT BAYERN

Am 15. Juli fiel der Startschuss fir die Schulschwimmwoche
2019. Das Motto: ,Bayern schwimmt 2019: Sommer, Sonne, si-
cher schwimmen®. Eine Woche lang haben die ehrenamtlich ta-
tigen Mitglieder der Wasserwacht-Bayern bayernweit Viertkldss-
lerinnen und Viertkldssler im Schwimmen unterrichtet. Uber 200
Schilerinnen und Schiler hatten das Ziel, am Ende der Woche das
Bronzeabzeichen in den Handen zu halten. Das Abzeichen Bron-
ze bescheinigt den Kindern ,Schwimmfahigkeit®, d.h. sie kénnen
sich mindestens 15 Minuten sicher iiber Wasser halten. Die Bilanz:
Rund 80 Prozent der Kinder erreichten durch das tégliche Training
das ersehnte Schwimmabzeichen. Ein Ergebnis, mit dem man
hoch zufrieden sein darf, sagt Thomas Huber, Vorsitzender der
Wasserwacht-Bayern. Auch im Jahr 2020 soll es daher wieder eine
Schulschwimmwoche geben. v
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