
Name, Vorname

Straße

PLZ, Ort

geb. am

Schule, ggf. JRK-Gruppe

BRK-Kreisverband



Den Pflasterverband

Unterschrift Lehrkraft

Datum

Hilfe bei bedrohlichen BlutungenHilfe bei Kopfverletzungen

Hilfe bei Bauchschmerzen Hilfe bei Knochenbrüchen

Die stabile Seitenlage

Hilfe bei VerbrennungenDen Notruf

Das habe ich im Juniorhelfer-Kurs gelernt:
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