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  Safety
    Situation
      Suppport

Airway
 Breathing 
  Circulation
   Disability
    Exposure

Hilfe 
rufen

Eigenschutz 
beachten

Halswirbel​
säule 

stabilisieren

Helm 
abnehmen





Oberkörper 
hoch lagern

Sonnen-
schutz 

herstellen

Pause
Eis
Kompression
Hoch lagern
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Herz-Lungen- 
Wieder-​ 

belebung

Wieder- 
belebung 
mit AED 
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Memory 
zu den neuen Piktogrammen
zu Juniorhelfer plus

Vorlage doppelseitig kopieren und 
laminieren.

Entlang der Rähmchen um Pikto-
gramme und Texte ausschneiden.

Die Kärtchen können mit anderen 
Memories der Juniorhelferserie 
kombiniert werden.


