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Störi

•	 Gruppengröße:	5	-	20
•	 Alter:	so	ab	8	Jahren
•	 Dauer:	beliebig
•	 Ort:	großer	Raum,	besser	draußen
•	 Material:	Bälle	oder	andere	Wurfgegen-

stände

Bringt	nicht	nur	den	Körper	in	Bewegung	sondern	auch	das	Gehirn.

Eignet	sich	zum	Vertiefen	der	Namen	der	Teilnehmenden.	Statt	jeweils	den	Namen	zu	nennen,	könnt	ihr	für	die	Bälle	2	und	3	auch	weitetre	Aspekte	ins	Spiel	bringen,	z.B.	Städte,	Länder,	Tiere,	Rot	Kreuz-Begriffe...

•	 Die	Spielenden	stellen	sich	im	Kreis	auf.	
•	 Die	Spielleitung	beginnt	mit	einem	Ball	und	wirft	diesen	einer	anderen	Person	zu.	

Zuvor	sagt	sie	dessen	Namen.	
•	 Die	genannte	Person	fängt	den	Ball	und	wirft	ihn,	ebenfalls	unter	Nennung	des	

Namens,	an	eine	weitere	Person.
•	 Dies	wird	fortgesetzt	bis	der	Ball	wieder	bei	der	Spielleitung	ist.	Dabei	muss	jede	

Person	im	Kreis	einmal	den	Ball	gefangen	haben.	
•	 Wenn	der	Ball	runterfällt	hat	das	keine	Konsequenzen.	Einfach	aufheben	und	

weiterspielen.
•	 Nun	kommt	ein	zweiter	Ball	ins	Spiel,	der	in	gänzlich	anderer	Reihenfolge	durch	

den	Kreis	fliegen	soll.	Parallel	dazu	macht	der	erste	Ball	seine	festgelegte	Runde.
•	 Wenn	das	gut	klappt,	kommt	in	gleicher	Weise	

noch	ein	dritter	Ball	ins	Spiel.	Wieder	mit	anderer	
Reihenfolge	und	Nennung	des	Namens.

•	 Wenn	alle	drei	Bälle	eingermaßen	laufen,	kommt	
der	Störi	ins	Spiel.	Ein	vierter	Ball	der	in	beliebi-
ger	Reihenfolge	durch	den	Kreis	fliegt.

•	 Wenn	der	Störi	auf	den	Boden	fliegt	müssen	sich	
alle	Mitspielenden	einmal	auf	den	Boden	werfen.

•	 Nach	dem	wieder	Aufstehen	geht	alles	seinen	
normalen	Gang,	bis	die	Lust	am	Spiel	erlahmt.


