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Der Boden ist Lava

•	 Gruppengröße:	ab	2	-	∞
•	 Alter:	sobald	sicheres	Klettern	möglich	ist
•	 Dauer:	ca.	5-10	Minuten
•	 Ort:	Überall,	wo	auch	Dinge	zum	Drauf-

klettern	da	sind
•	 Material:	keines

Kann	jederzeit	gespielt	werden.	Es	muss	nur	eine	Person	mit	dem	Satz	„Der	Boden	ist	Lava“	starten.

•	 Auf	das	Komanndo	„Der	Boden	ist	Lava“	darf	dieser	nicht	mehr	berührt	werden.
•	 Alle	Teilnehmenden	müssen	nun	versuchen	ihre	Wege	mit	Hilfe	des	Kletterns	

über	Gegenstände	(Stühle,	Tische	o.ä.)	zurück	zu	legen.
•	 Mit	dem	Kommando	„Die	Lava	ist	erkaltet“	endet	das	Spiel.


