
Teilnahmebedingungen und Infos zu den 
JRK-Wettbewerben 2025

Teilnahme, Altersstufen, Gruppen  
Teilnehmen können alle Kinder- und Jugendgruppen 
des Bayerischen Roten Kreuzes (BRK) und 
Schulsanitätsdienstes (SSD). Die Mitgliedschaft im 
BRK/SSD und das Alter sind durch ein Mitgliedsbuch 
bzw. -ausweis oder durch eine schriftliche Bestätigung 
der Gemeinschaftsleitung auf Kreisebene nach-
zuweisen.  
Die Altersstufen setzen sich aus folgenden 
Geburtsjahrgängen zusammen:  

• Bambini 2016 - 2019 
• Stufe I 2013 - 2015 
• Stufe II 2009 - 2012 
• Stufe III 1998 - 2008 

Ein Mitglied darf einen Jahrgang älter sein. Die 
Teilnehmenden dürfen maximal in der nächsthöheren 
Stufe starten (gemessen am Jahrgang).  
Jede Wettbewerbsgruppe besteht aus höchstens sechs 
Teilnehmenden. Eine dieser Personen ist während des 
Wettbewerbs die/der Gruppensprecher:in. Begleitet 
wird die Gruppe von einer verantwortlichen 
Gruppenleitung. Die teilnehmenden BRK/SSD-Kinder- 
und Jugendgruppen können auf Kreisebene auch 
mehrere Wettbewerbsgruppen bilden. 

Ausstattung  
Jede Wettbewerbsgruppe führt eine gefüllte Erste-
Hilfe-Tasche mit sich. Übungsmaterial darf verwendet 
werden. Bei Bedarf werden weitere benötigte 
Materialien in der Einladung der Kreis-, Bezirks- oder 
Landesebene ausgewiesen. Die Wettbewerbsgruppen 
sollen einheitliche Freizeitkleidung tragen.  

Rechtliches  
Wort- und Bildbeiträge, welche auf den Wettbewerben 
entstehen, dürfen für die Öffentlichkeitsarbeit im 
Bayerischen Jugendrotkreuz genutzt werden. Es gelten 
die Regelungen des Jugendschutzgesetzes. Die  
Gruppenleitung trägt für die eigene 
Wettbewerbsgruppe die Verantwortung. 

Kreiswettbewerbe  
Die Kreiswettbewerbe starten am Wochenende vom 
21.-23. März 2025. Spätestens zwei Wochen vor dem 
Bezirkswettbewerb muss er durchgeführt werden. Die 
Anmeldung der Wettbewerbsgruppen erfolgt durch die 
Gruppenleitung an den Kreisverband (Leiter:in der 
Jugendarbeit). Die/Der Leiter:in der Jugendarbeit 
meldet die Siegergruppen jeder Stufe bis spätestens 
zehn Tage vor dem Bezirkswettbewerb an die jeweilige 
Bezirksgeschäftsstelle. 

 
 

Bezirkswettbewerb  
Die Bezirkswettbewerbe starten am Wochenende vom 
23.- 25. Mai 2025. Die Bezirksverbände melden jeweils 
die zwei besten Gruppen je Altersstufe an die JRK-
Landesgeschäftsstelle. Diese Gruppen erhalten die 
Anmeldeinformationen zum Landeswettbewerb. 

Landeswettbewerb  
Der Landeswettbewerb findet vom 25.-27. Juli 2025 im 
Kreisverband Regensburg statt. 

Bundeswettbewerbe 
Der Bundeswettbewerb der Stufe I findet vom 
10.-12. Oktober 2025 im LV Oldenburg statt. 

Durchführung  
Wettbewerbsleitung ist beim Kreiswettbewerb die/der 
Leiter:in der Jugendarbeit, beim Bezirkswettbewerb 
die/der Vorsitzende des Bezirksausschusses und beim 
Landeswettbewerb die/der Vorsitzende des 
Bayerischen Jugendrotkreuzes. Die Wettbewerbs-
leitungen können an ihrer Stelle Vertretungen 
beauftragen.  
Die Schiedsrichter:innen sollen mindestens 18 Jahre alt 
sein, müssen mit der jeweiligen Altersgruppe 
zielgruppenspezifisch umgehen können und dem 
Schiedsrichterprofil der jeweiligen Station entsprechen. 
Die Wettbewerbsgruppen lösen die Aufgaben i.d.R. 
selbstständig, d.h. ohne die Gruppenleitung. Bei 
Verstößen gegen die Teilnahmebedingungen behält 
sich die Wettbewerbsleitung Sanktionen vor. Diese sind 
der Gruppe unverzüglich mitzuteilen. 

Sieger und Siegerehrung  
Gesamtsieger ist die Wettbewerbsgruppe, die in 
Summe die meisten Punkte erreicht hat. Dabei müssen 
nicht alle Stationen in die Gesamtwertung eingehen.  
Bei gleichen Plätzen (gilt nur bei den drei 
Bestplatzierten) führt die Wettbewerbsleitung eine 
klare Entscheidung über die Reihenfolge der 
Siegergruppen herbei. Die Punkte der „Rotkreuz-
Themen“ sollen hier bevorzugt den Ausschlag geben. 
Einsprüche können bis zum Beginn der Siegerehrung 
bei der Wettbewerbsleitung eingereicht werden.  

Wettbewerbsaufgaben  
Die vertraulichen Aufgabenentwürfe der  
AG Wettbewerbe werden spätestens vier Wochen vor 
den jeweiligen Startwochenenden verschickt. Die 
Aufgabenbögen aller Ebenen werden nach dem 
Landeswettbewerb veröffentlicht. 


